
Ⅲ 各 学 部 の 運 営 計 画 

 

［ 中 学 部 運 営 計 画 ］ 

   

 （１）学部目標 

    ○いろいろな運動や活動に取り組む 

    ○自らできることは最後まで取り組む 

  ○外部や学校で多くの人と関わる 

 

 （２）具体的方策  

    ○朝の運動や昼休み、体育などに身体を動かす活動を継続的に取り入れ、健康の保持 
  ・増進に努める。 

    ○朝の会や帰りの会などでは、自分の役割を継続してできるよう支援を工夫し、役割 
  に対する責任感や集団への所属感を高める。 

   ○作業学習などを通して、成し遂げる喜びがもてるような支援を工夫し、達成感や成 
  就感の獲得を図る。 

    ○交流活動や校外学習、福祉施設や余暇施設の体験などを通して、計画的に人と関わ 
  る場面を設定し、社会性を養い好ましい人間関係を作る力の向上を図る。 

    ○連絡帳や個別の指導計画、個別の教育支援計画などを用い、保護者や関係機関との 
  連携に努める。 

○体育の教科で、生徒の実態に応じてコースを設定し、生徒に必要な知識・技能を身
に付ける。 

○高等部との連携で、作業学習の中で高等部の作業を見学したり、部分的な参加をし 

 たりして関わりを深める。 
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中学部 １・２・３年 日課表  
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  ［ 高 等 部 運 営 計 画 ］  
   
 （１）学部目標 

○基本的なマナーやルールを守り、学校行事や学習活動に取り組む。 
   ○課題に最後まで取り組み、目標達成に向けて努力する。 
   ○心身の健康維持を心掛けながら、余暇を楽しみ、社会と関わろうとする。 
           
 （２）具体的方策 

○生徒の日常の様子や周囲の環境等について職員間で情報を共有し、様々な教育活
動に取り組めるよう生徒の実態を見とりながら支援する。 

○日頃から確認、連絡、相談、報告を行い、職員相互に連携して支援や指導を行う。 
○生徒の進路や目標を「個別の教育支援計画」「個別の指導計画」と関連させなが
ら生徒に合った学習活動を計画していく。 

○複数の教科で、生徒の実態に合わせて複数のグループを設定し、学習活動を効果
的に展開しながら、生徒に必要な知識・技能を身に付ける。 

○生徒の社会生活を見据え、意図的・計画的に人や社会と関わる機会を設け、福祉
施設や企業での体験や校外学習を行う。 

○職業生活や社会生活に円滑に移行する力を育てるために、現場・校内実習を行う。 
○連絡帳、懇談会、進路説明会等で、保護者の子どもに対する現在及び将来の願い
をよく聞き取るとともに、学校の計画や考えを丁寧に伝え、信頼関係の構築に努め
る。 

      
（３）学年別生徒数    

   １ 年  ２ 年  ３ 年   合 計  
      男   子 ８ １６ ７ ３１ 

    女  子 ４ ７ ４ １５ 
    合  計 １２ ２３ １１ ４６ 

  

（４）学級編成 

   学年 学年組  
      １学年 １年１組 １年２組  

    ２学年 ２年１組 ２年２組 ２年３組 
    ３学年 ３年１組 ３年２組  

 

（５）週授業時数   
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７．５ 

(262.5) 
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（６）「総合的な学習の時間」については職場見学（実習）、校外学習の時間とする。 

 



 
学年 活動内容 年間授業時数 

１学年 職場実習 １８０ 

校外学習 １８ 

２学年 職場実習 １８０ 

校外学習・修学旅行 ３６ 

３学年 職場実習 １８０ 

校外学習 １８ 

 月 火 水 木 金 

8:50 登校・着替え（日常） 

9:00 朝の運動 

9:30 朝の会（特別活動） 

9:50 

～

10:40 

作業 

 

作業 作業 生活単

元学習 

生活単

元学習 

10:50 

11:40 給食準備・読書・給食・歯磨き（日常） 

12:30 昼休み（日常） 

13:00 清掃（日常） 

13:20 

～

14:10 

職業・家庭生活

（二・竹） 

体育（加） 

体育（二・竹） 

職業・家庭生

活（加） 

特別活動 職業・家庭生活

（二・竹） 

体育（加） 

体育（二・竹） 

職業・家庭生

活（加） 

14:15 しなやか

タイム 

（国・数・英/

自立活動） 

しなやか

タイム 

（国・数・英/

自立活動） 

しなやかタ

イム 

（国・数・英/

自立活動） 

しなやか

タイム 

（国・数・英/

自立活動） 

しなやか

タイム 

（国・数・英/

自立活動） 

14:40 着替え（日常） 

14:50 帰りの会（特別活動） 

15:10 下校 


